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In eigener Sache

BPS-Präsenzseminare
In nachfolgenden Präsenzseminaren sind noch Plätze frei. Bitte wenden Sie sich bei Interesse gerne 
per Mail an seminare@prostatakrebs-bps.de:
22. bis 23.09.2026: Leitung einer SHG, Central Hotel Kaiserhof, Hannover 
15. bis 17.10.2026: Prostatakrebs – Fortgeschrittenes medizinisches Wissen, Gustav-Stresemann-
Institut e. V., Bonn

Informationen für SHG-Leitungen

Mails an SHGs zu Studien und Umfragen
Immer wieder erhalten SHGs Aufforderungen zur Teilnahme an Studien oder Umfragen – oft auch 
gegen Bezahlung. Wir weisen darauf hin, dass es sich hierbei zumeist um kommerzielle Anfragen 
handelt. Seriöse und geprüfte Anfragen veröffentlicht der BPS in diesem infobrief.  Individuell an die 
SHGs gerichtete Anfragen sollten daher mit Vorsicht behandelt werden.

Allgemeine Informationen

Fortbildungsveranstaltungen des ZfK KSH Freiburg
25.-27.09.2026: Wertschätzend kommunizieren – Gesprächsführung in der Selbsthilfe, Fulda

Studien und Umfragen

Keine Teilnahme an HypoFocal-SBRT-Studie mehr möglich
Die von der Uniklinik Freiburg geleitete multizentrische Studie „HypoFocal-SBRT“, die untersucht, ob 
eine Hochpräzisionsbestrahlung beim Prostatakarzinom ohne Metastasierung in 5 Sitzungen besser 
gegenüber einer moderat hypofraktionierten Bestrahlung in 20 Sitzungen ist, hat ihr Rekrutierungs-
ziel erreicht. Eine Teilnahme an dieser Studie ist nun nicht mehr möglich.

Online-Vorträge

Online-Vorträge anderer Anbieter
Online-Veranstaltungen des CCC München
30.07.2026 (16.00 bis 17.00 Uhr): Zweitmeinung: Mehr Sicherheit für Ihre Therapieentscheidung (Pa-
tientenfragestunde)
Online-Vortragsreihe der Stiftung Perspektiven
06.07.2026 (16.00 Uhr): Komplementäre oder alternative Medizin
09.07.2026 (16.00 Uhr): Immunsystem und Krebs

Ausgabe Juli 2026

https://zfk.ksh.uniklinik-freiburg.de/lernplattform/events/wertschaetzend-kommunizieren-e2-80-93-gespraechsfuehrung-in-der-selbsthilfe-basiskurs-blended-learning/
https://join.next.edudip.com/de/webinar/komplementare-und-alternative-medizin-bei-krebs/272410
https://join.next.edudip.com/de/webinar/krebs-und-immunsystem/1983513


13.07.2026 (16.00 Uhr): Wie entsteht Krebs? 
16.07.2026 (16.00 Uhr): Ernährung bei Krebs
20.07.2026 (16.00 Uhr): Sport bei Krebs	
23.07.2026 (16.00 Uhr): Nebenwirkungen und was man dagegen tun kann
27.07.2026 (16.00 Uhr): Statistik: Was bedeuten die Zahlen in Laborbefund und Arztbrief?
30.07.2026 (16.00 Uhr): Leitlinien, Tumorboard und Co.: Woher kommt meine Therapieempfehlung?
	
Online-Männertreff verschiedener Krebsberatungsstellen
30.07.2026 (19.00-20.00 Uhr): Let’s talk about sex again

KID-Veranstaltungsreihe „Verständlich informiert zu Krebs – Ihre Fragen unsere Antworten“
23.07.2026 (16.00-18.00 Uhr): Liquid Biopsy

Online-Programm der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft
13.07.2026 (18.00 Uhr): Online-Patientinnensprechstunde zur Komplementärmedizin

BPS-Selbsthilfegruppen in den Medien

•	 SHG Minden in Weserspucker und Mindener Tageblatt + Westfalen-Blatt + Mühlenkreiskliniken

Presseschau 

Lesen Sie nachfolgend unsere Presseschau 07/2026 der Veröffentlichungen in den Bereichen Ge-
sundheit, Medizin und Soziales zu Ihrer Information. Bei manchen Beiträgen ist eine Registrierung 
erforderlich und unumgänglich. Kosten sind damit nicht verbunden. Bitte beachten Sie, dass einige 
Veröffentlichungen urheberrechtlich geschützt sind und deren Inhalte ausschließlich für den priva-
ten, SHG-internen Gebrauch bestimmt sind. Die weitere Verwendung ist nur nach Rücksprache mit 
der Verfasserin, dem Verfasser, der Herausgeberin oder dem Herausgeber erlaubt. Wir weisen aus-
drücklich darauf hin, dass diese Presseschau, auch nicht in Auszügen, auf Internetseiten der Selbst-
hilfegruppen oder anderweitig im Internet veröffentlicht werden darf. Bei Fragen steht Ihnen Ute 
Gräfen gern zur Verfügung: ute.graefen@prostatakrebs-bps.de oder 0228-33889 503. 

Gesundheit, Onkologie, Allgemeines		
•	 Supportive Therapien – Teil 5: Therapieassoziierte Nausea (Brechreiz) und Emesis (Erbrechen) – 

Journal Onkologie, Mai 2026		
•	 Wenn Krebstherapien das Herz belasten – Medical Tribune, Juni 2026		
•	 Versorgung von Krebspatienten: Extreme Hitze beeinflusst Entscheidungen Betroffener – Bier-

mann-Medizin, Juni 2026		
•	 S3-Leitlinie „Klinische Ernährung in der Onkologie“: „Viele Krebskranke sterben an den Folgen 

einer Mangelernährung“ – Medical Tribune, Juni 2026		
•	 Aktualisierte Leitlinie: Zahnimplantate trotz Osteoporose- und Krebsmedikamenten oft möglich 

– idw-online.de, Juni 2026		
•	 Umgang mit Medikamenten: Viele ältere Menschen haben Schwierigkeiten – Journalmed, Juni 

2026
•	 Bewegung in der Kardioonkologie: Mit Sport gegen die Kardiotoxizität bei Chemotherapie? – 

Medical Tribune, Juni 2026		
•	 Menschen mit krebsassoziierter Fatigue könnten von Methylphenidat profitieren – ärzteblatt.

de, Juni 2026		
•	 Nocebo-Effekte in der Krebstherapie begrenzen – DKFZ, Juni 2026

Prostatakrebs allgemein
•	 Prostatakrebs: Wiener Urologie prüft neue Technik zur Teilentfernung der Prostata – Biermann-

Medizin, Juni 2026		

https://join.next.edudip.com/de/webinar/wie-entsteht-krebs/1474716
https://next.edudip.com/de/webinar/ernahrung/841716
https://next.edudip.com/de/webinar/sport-und-bewegung/841676
https://next.edudip.com/de/webinar/nebenwirkungen-der-krebstherapie-was-kann-die-moderne-medizin-und-was-kann-ich-selber-dagegen-tun/779260
https://join.next.edudip.com/de/webinar/statistik-was-bedeuten-die-zahlen-im-laborbefund-und-arztbrief-was-ist-haufig-und-was-selten/1925991
https://join.next.edudip.com/de/webinar/leitlinien-tumorboard-und-co-woher-kommt-meine-therapieempfehlung/1925994
https://www.gutgegenkopfkino.de/
https://www.krebsinformationsdienst.de/online-veranstaltungen
https://www.krebsgesellschaft-sh.de/termin/uksh-gesundheitsforum-luebeck-online-patientinnensprechstunde-zur-komplementaermedizin/
https://cloud.prostatakrebs-bps.de/s/GCjydQS2Kqig6Pb
https://cloud.prostatakrebs-bps.de/s/o9SNqMSfLTPibts
https://cloud.prostatakrebs-bps.de/s/8Ft6t66rF4ZjjXD
https://cloud.prostatakrebs-bps.de/s/ZEsxjqLS9BP4QkA
https://www.journalonko.de/entitaetsuebergreifend/serie-supportive-therapie-emesis-nausea/rx:true?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=26.05.26+RGB_Onko_26052026&utm_content=Mailing_15346369
https://www.medical-tribune.de/medizin/onkologie/interview-kardiologische-nebenwirkungen/rx:true
https://biermann-medizin.de/versorgung-von-krebspatienten-extreme-hitze-beeinflusst-entscheidungen-betroffener/
https://www.medical-tribune.de/medizin/onkologie/interview-huebner-s3-leitlinie-ernaehrungsmedizin/rx:true
https://www.medical-tribune.de/medizin/onkologie/interview-huebner-s3-leitlinie-ernaehrungsmedizin/rx:true
https://idw-online.de/de/news873076
https://www.journalmed.de/news/medizin/umgang-medikamente-aeltere-menschen-schwierigkeiten/rx:true?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=23.06.26+DE_RGB_Onko_23062026&utm_content=Mailing_15366300
https://www.medical-tribune.de/medizin/kardiologie/mit-sport-gegen-kardiotoxizitaet/rx:true
https://www.aerzteblatt.de/news/menschen-mit-krebsassoziierter-fatigue-konnten-von-methylphenidat-profitieren-341eb8b4-aeb7-40ad-af18-9b38c34d5154?utm_medium=email&utm_source=CR&utm_campaign=NL-DAE_Tagesaktuelle-Nachrichten&utm_content=Mailing_20260624
https://www.krebsinformationsdienst.de/fachkreise/nachrichten/detail/noceboeffekte-in-der-krebstherapie
https://biermann-medizin.de/prostatakrebs-wiener-urologie-prueft-neue-technik-zur-teilentfernung-der-prostata/


•	 Prostatakarzinom: Radiotherapie hat häufiger Spätkomplikationen als Operation – ärzteblatt.de, 
Juni 2026. 

•	 Behandlung mit Hochfrequenzenergie bei erektiler Dysfunktion wird keine ambulante GKV-
Leistung – G-BA, Juni 2026		

•	 Was hilft der Potenz auf die Sprünge? – Medical Tribune, Juni 2026		
•	 Der Weg zu einem deutschen Prostatakrebs-Screening-Programm ist lang und beschwerlich – 

Biermann-Medizin, Juni 2026			
•	 Westen versus Osten: Krankheitslast durch Prostatakrebs im Vergleich – Biermann-Medizin, Juni 

2026	  

Lokal begrenzter Prostatakrebs
•	 Roboterassistierte radikale Prostatektomie bei ausgewählten älteren Patienten nicht mit höhe-

rem Inkontinenzrisiko verbunden – Biermann-Medizin, Mai 2026				  
•	 Prostatakarzinom: Urintest könnte Kontrollbiopsien während der aktiven Überwachung einspa-

ren – ärzteblatt.de, Juni 2026		
•	 Neues Paradigma: Perioperative Intensivierung mit Apalutamid verbessert Krankheitskontrolle 

beim lokalisierten Hochrisiko-Prostatakarzinom – Journal Onkologie, Juni 2026		
•	 Perioperatives Apalutamid plus LHRH-Analogon verbessern Prognose: Bringt Proteus den Wan-

del bei Hochrisiko-Prostatakarzinomen? – Medical Tribune, Juni 2026		
•	 Geringeres Metastasierungsrisiko bei perioperativer ARPI-Therapie des lokalen Hochrisiko-Pros-

tatakarzinoms – ärzteblatt.de, Juni 2026		
•	 Prostatakrebs: Teure Protonentherapie bringt offenbar keinen Vorteil gegenüber Standardbe-

strahlung – univadis.de, Juni 2026

Lokal fortgeschrittener und metastasierter Prostatakrebs			 
•	 mHSPC: Kein signifikanter Überlebensvorteil mit Triple-Therapie nachweisbar – ärzteblatt.de, 

Juni 2026 
•	 Talazoparib auch beim mHSPC einsetzbar – Medical Tribune, Juni 2026	
•	 Nutzenbewertung: Niraparib/Abirateronacetat (Prostatakarzinom, metastasiert) – IQWiG, Juni 

2026
•	 Oligorezidiviertes Prostatakarzinom: Wie lange lässt sich die Hormontherapie hinauszögern? – 

Biermann-Medizin, Juni 2026		
•	 Prostatakrebs: Ultrahypofraktionierte Radiotherapie bewährt sich nach zehn Jahren – Biermann-

Medizin, Juni 2026		
•	 Docetaxel könnte beim hormonsensitiven Prostatakarzinom nur bei hohem Risiko indiziert sein 

– ärzteblatt.de, Juni 2026		
•	 Darolutamid scheint günstiger als Enzalutamid. Prostatakarzinom: Kognition leidet unter ARPI 

unterschiedlich – Medical Tribune, Juni 2026		
•	 Fortgeschrittenes Prostatakarzinom mit HRR-Alterationen: Zusätzlicher PARP-Inhibitor mit Vor-

teilen – ärzteblatt.de, Juni 2026		
•	 Kombination von 177Lutetium- und 225Actinium-PSMA bei metastasiertem, kastrationsresis-

tentem Prostatakrebs – eine Metaanalyse – Deutsches Gesundheitsportal, Juni 2026	

Impressum

bps-infobrief ist eine Publikation vom 
Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V. 

für die ihm angeschlossenen Selbsthilfegruppen und deren Mitglieder.
Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e. V. | Thomas-Mann-Straße 40 | 53111 Bonn

Redaktion: Geschäftsstelle des BPS | Telefon: 0228 33889 – 500 | E-Mail: info@prostatakrebs-bps.de
Internet: www.prostatakrebs-bps.de

https://www.aerzteblatt.de/news/prostatakarzinom-radiotherapie-hat-haufiger-spatkomplikationen-als-operation-ef8a138a-9074-4f07-91d3-cfe60bd9a8b4?utm_medium=email&utm_source=CR&utm_campaign=NL-DAE_Tagesaktuelle-Nachrichten&utm_content=Mailing_20260619
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https://biermann-medizin.de/roboterassistierte-radikale-prostatektomie-bei-ausgewaehlten-aelteren-patienten-nicht-mit-hoeherem-inkontinenzrisiko-verbunden/
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https://www.journalonko.de/urologische-tumoren/prostatakarzinom/perioperative-intensivierung-apalutamid-verbessert-krankheitskontrolle-hochrisiko-prostatakarzinom/rx:true?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=03.06.26+Rgb_Onko_03_06_2026&utm_content=Mailing_15352541
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https://www.medical-tribune.de/medizin/onkologie/asco-mhspc-talazoparib/rx:true
https://www.iqwig.de/projekte/a26-31.html
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https://biermann-medizin.de/prostatakrebs-ultrahypofraktionierte-radiotherapie-bewaehrt-sich-nach-zehn-jahren/
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https://www.deutschesgesundheitsportal.de/2026/06/18/kombination-von-177lutetium-und-225actinium-psma-bei-metastasiertem-kastrationsresistentem-prostatakrebs-eine-metaanalyse/?utm_source=D.G.P.+Weekly+Newsletter&utm_campaign=c9a40285c0-DGP+Weekend+Prostatakrebs&utm_medium=email&utm_term=0_efb132efdc-c9a40285c0-361830620
https://www.deutschesgesundheitsportal.de/2026/06/18/kombination-von-177lutetium-und-225actinium-psma-bei-metastasiertem-kastrationsresistentem-prostatakrebs-eine-metaanalyse/?utm_source=D.G.P.+Weekly+Newsletter&utm_campaign=c9a40285c0-DGP+Weekend+Prostatakrebs&utm_medium=email&utm_term=0_efb132efdc-c9a40285c0-361830620

